
 علاج تصبغات الأسنان

يعتمد علاج التصبغات فى المقام الأول على معرفة السبب لحدوث 

 الصبغات و من ثم إختيار الطريقة المناسبة للعلاج

 

 علاج التصبغات الخارجية :

ف و التنظي يتم إزالتها عن طريق إزالة الجير و ألإجراءات الوقاءية  (1

بإستخدام جهاز تفتيت الجير يالموجات  الدورى فى عيادة الأسنان

 فوق الصوتية و التلميع يالفرشاه و المعجون الوقائى

 

سحل المينا: و هى تقنية أستعمال حمض الهيدرو كلوريك مع  (2

 جزيئات كربيد السيليكون معجون قابل للإنحلال فى الماء

  

 : علاج التصبغات الداخلية

 تبييض الأسنان و يشمل التبييض الخارجى أو الداخلى  .1

يستخدم التبييض الخارجى  لعلاج الحالات البسيطة لصبغات التتراسيكلين و التبقع  

 الفلورى 



 

                                                    

 

تغير اللون التبييض الداخلى لعلاج التصبغات الناتجة عن نزيف أو تعفن العصب أو 

 بعد الصدمات

 

التلبيسات و التيجان : و ذلك لعلاج الحالات المتقدمة من صبغات  .2

 التتراسيكلين و التبقع الفلورى و الحالات الأخرى الغير مستجيبة للتبييض

                                           

 

 

 القشور التجميلة ) الفينير و اللومينير( .3



  

 

 

 

 لوقاية من تصبغان الأسنان ا

يجة الإكثاس يٍ ششب انًياِ تؼذ تُأل انقٕٓج أٔ انشاٖ أٔ انًششٔتاخ  (1

انغاصيح يثاششج ٔرنك نًُغ ظٕٓس انثقغ ػهٗ الأعُاٌ، كًا يجة إتقاء انًياِ فٗ 

فًك نًذج دقيقح نتُظيف انفى جيذا يٍ ْزِ انًششٔتاخ. كًا يُصخ تًضغ 

تُأل ْزِ انًششٔتاخ أيضا ديث يكٌٕ نّ َفظ انؼهكح انخانيح يٍ انغكش تؼذ 

 تأثيش انًياِ

 



                                          

أكم الأطؼًح انتٗ تذتٕٖ ػهٗ أنياف يثم انتفاح ٔانكًثشٖ ٔانجضس   (2

ٔانكشفظ ديث تقطغ قطغ صغيشج ٔيتى فشكٓا تيٍ الأعُاٌ، فٓٗ تغاػذ ػهٗ 

 .إصانح تقايا انطؼاو انزٖ يٕجذ تيٍ الأعُاٌ ٔانزٖ يغثة انتغٕط ٔظٕٓس انثقغ

 

                    
 

أٔ انقٕٓج تؼذ ٔعيهح فؼانح نتجُة  اعتخذاو شفاطح أٔ ياعح ػُذ ششب انشاٖ (3

تقغ الأعُاٌ .ديث اٌ اعتخذاو انشفاط يؤدٖ إني يشٔس انغائم يثاششج إنٗ 

 انذهق دٌٔ انًشٔس ػهٗ الأعُاٌ.

 

 

                                    



 

 الإقلاع ػٍ انتذخيٍ (4

 

                          
 

 

 

 تفشيش الأعُاٌ انيٕيٗ (5

                      


